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          EXCURSIÓN A LERMA, COVARRUBIAS Y SANTO DOMINGO DE SILOS.  07-05-2009.

          La salida para la excursión estaba prevista en el lugar de costumbre, frente a Ramiro de

      Maeztu nº 7,a las 8,00 h.

          Allí subimos al autocar, llenándolo, y partimos con destino a LERMA. Después de pasar la

      consabida parada técnica y tomar un rápido desayuno, llegamos felizmente a LERMA, un poco

      después de las 10,00 h. donde nos esperaba una guía turística para acompañarnos durante la

      visita a la ciudad. 

           LERMA es una ciudad muy prestigiada históricamente, debido a que en el Siglo XVII, su

      Duque, Don Francisco de Sandoval y Rojas, que fue valido de Felipe III, hizo de la Cuidad

      una pequeña corte, construyendo palacios, iglesias, monasterios y conventos, lo que le ha dado

      su fama de cuidad monumental del Siglo XVII.

            La guía nos mostró primeramente la PLAZA DUCAL que, por su majestad y tamaño fue   

      plaza de mercado, plaza de toros, y corral de comedias. En uno de sus costados se sitúa el

      PALACIO DEL DUQUE DE LERMA, que es el principal conjunto arquitectónico herreriano de

      España, hoy convertido en Parador Nacional.
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                                   PLAZA DUCAL                                                  PALACIO DEL DUQUE  -  (PARADOR)

     A continuación nos mostró el  CONVENTO DE SAN BLAS, habitado por las Madres Dominicas,

     diseñado por Don Francisco de Mora y construido de 1613 a 1617. Seguidamente pasamos por

     el AYUNTAMIENTO DE LERMA, e inmediatamente visitamos el MONASTERIO DE LA
     ASCENSION construido de1604 a 1610, y habitado actualmente las Franciscanas Clarisas. [image: image3.jpg]
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                      CONVENTO DE SAN BLAS                                                    AYUNTAMIENTO DE LERMA

     La monumentalidad de LERMA se evidencia en el corto espacio en que se concentran sus joyas

     arquitectónicas por lo que en un breve recorrido alcanzamos LA PLAZA DE SANTA CLARA  

     con su MIRADOR DE LOS ARCOS, donde contemplamos la tumba del CURA MERINO.
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        PLAZA DE SANTA CLARA CON SUS ARCOS
                        TUMBA DEL CURA MERINO.

Los Arcos constituyen un pasillo cubierto, que el Duque utilizaba en su recorrido desde su Palacio para ir a la IGLESIA COLEGIAL DE SAN PEDRO (1613-1617), de bella arquitectura, la cual 

tuvimos también el `placer de contemplar.
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                     EL GRUPO DE LA APDJ CONTEMPLANDO LA IGLESIA DE SAN PEDRO.

Después de haber disfrutado de las joyas turísticas de LERMA, nuestro autocar, tal como estaba previsto, nos transportó a COVARRUVIAS, Ciudad burgalesa cuyo raigambre conserva los más añejos sabores castellanos. Al llegar vimos de paso EL TORREON DE DOÑA URRACA, curioso ejemplar de fortificación medieval, del que dice la leyenda que en  dicho torreón fue emparedada, Dª Urraca, hija del Conde Fernán González, parece ser que a instancias de su padre por desavenencias sobre el futuro casamiento de Dª Urraca, que deseaba como esposo a alguien que  no estaba predestinado por el Conde. A continuación visitamos la COLEGIATA DE SAN COSME Y SAN DAMIAN, precioso edificio gótico del siglo XV (1470-1480), la cual presenta planta de cruz latina, con tres naves cubiertas y crucero. La bóveda de la nave central lleva el clásico nervio de espinazo longitudinal como la Catedral de Burgos.
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           ENTRADA A LA COLEGIATA               NAVE CENTRAL              DETALLE DE BOVEDA DEL TECHO

Adosado al costado norte de la Colegiata se encuentra su CLAUSTRO, maravillosa obra del siglo XVI, que armoniza su arquitectura todavia gótica con la escultura renacentista, y donde se encuentra el Sepulcro de la Infanta Cristina de Noruega.
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 SEPULCRO DE LA INFANTA CRISTINA DE NORUEGA                        CLAUSTRO DE LA COLEGIATA
Habiendo disfrutado con la contemplación de la Colegiata, nos esperaba una suculenta comida, que nuestros compañeros de la Comisión de Turismo de la APDJ, habian encargado para nosotros; la cual comimos con voracidad, no sólo por las excelencias del menú, sino además por el apetito que nos había provocado la mañana de turismo intensivo. 
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              DIVERSOS MOMENTOS DEL AMBIENTE SIEMPRE FESTIVO Y CORDIAL DE LA COMIDA.

Despues de la comida, y con la panza repleta, imposiciones del programa nos obligaron a transladarnos a DOMINGO DE SILOS, otra Ciudad burgalesa, con tradiciones igualmente medievales, como Lerma Y Covarrubias, en la que destaca su MONASTERIO DE SANTO DOMINGO DE SILOS, que es una abadía de monjes benedictinos, llegados de la abadía francesa de Liguje.

A pesar de que nuestro autocar nos tuvo que dejar a la entrada  de la ciudad, porque no había aparcamiento más proximo al Monasterio, tuvimos que caminar un buen trecho, caminata que nos vino bien para bajar la comida.  Finalmente  tuvimos la fortuna de visitar el Monasterio y contemplar su CLAUSTRO de exquisita belleza, debido a la armonia arquitectónica de sus galerías con sus delicados arcos con sus 64 capiteles.

Como colofón de la visita los monjes benedictinos nos deleitaron con una extraordinaria selección de cantos gregorianos, con sus boces maravillosas y su exquisito gusto para interpretarlas, con lo que quedamos encantados con toda la Excursión y en particular por la audicion de los cantos gregorianos, tan magistralmente interpretados.
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            DOS ASPECTOS DEL CLAUSTRO DEL MONASTERIO DE SANTO DOMINGO DE SILOS

Terminada la visita al Monasterio, tuvimos que volver al autocar desandando la caminata que tuvimos que hacer para llegar al Monasterio. Como ya ibamos cansados por el trajín del día de turismo, a algunos nos resultó un regreso duro, en particular a nuestro Presidente de Honor, por lo que sería recomendable que cuando el autocar no pueda aparcar cerca del destino a visitar, recogiera a los mas debiles en el lugar mas proximo posible de donde se haya realizado la visita.

Una vez en el autocar, este nos transportó con eficacia hasta Madrid, cuando ya estaba anocheciendo, pero para nosotros este había sido un dia muy agradable y luminoso ya que lo habiamos pasado muy satisfactoriamente. 
                                                                                                                                                                   F.A.F.           


